
Вегетарианские лепешки

Овощи и имбирь нарежьте ломтиками. Полейте соевым соусом и лимонным  соком,
перемешайте. Опустите рисовую лепешку в холодную воду. Выложите  на полотенце, в
центр  — 2 веточки кориандра и овощи. Сверните в  трубочку.

      

 

  

Температура подачи: Комнатная температура

  

Тип обработки: Нарезка

  

Сезон: круглый год

  Ингредиенты:
    
    -  Лепешки рисовые - 6 шт  
    -  Морковь - 1 шт  
    -  Фенхель  - 1 шт  
    -  Огурцы - 1/2 шт  
    -  Кориандр - 6 веточкаветочек  
    -  Имбирь - 20 г  
    -  Соевый соус - 1/2 ч.л.  
    -  Лимонный сок  

  

У Вас есть кулинарный рецепт! Поделитесь им с читателями сайта "Здрава-Мир" - 
ОПУБЛИКОВАТЬ РЕЦЕПТ

  Источник: wday.ru

 1 / 1

index.php?option=com_content&amp;view=article&amp;id=451:2012-04-11-09-43-02&amp;catid=23:2011-01-13-04-08-31&amp;Itemid=29
http://www.wday.ru/cooking/recipe/681/

